
　3年前に転入してきた中学校教師の山本さん。⾧岡
京市の印象を「市全体がちょうどいい広さで、静かでと
ても住みやすいです」と話します。子育て世帯に優しい
環境が整っていることや、公園の清掃など、安心で快
適な暮らしを支えている地域の人のありがたさを実感す
るようになったと言います。自身も住んでいる地域に貢
献することで子どもたちに還元できたらと考えていた頃、
「まち活ＭＴＧ」が開催されることを知り、すぐに申し込
みを決めたそうです。

　
　「絵本を通して、世代を超えて、
地域とつながり “孤” 育てをなく
したい」をコンセプトに「えほん
カフェ」を提案、チームのリーダ
ーに。「不安もありますが、『ま
ず自分から動かないといけない』
と思っています」と静かな口調か
ら熱い思いがあふれます。

vol.12

　「子育て世代や働く人々の積極的な参加が、地域の
活性化につながるという気付きを得ました。私も先生で
ある前に地域の人間だし、子どもの親です。行動に移
す一歩が、小さいながらも重要なスタートになると思い
ます。そして、その一歩を踏み出す人々が
増えれば、長岡京市はより良いまちになる
と思います。まずは親子でゆっくり遊べる
場所づくりから、私も活動していきます」
と笑顔で話してくれました。

▲ まち活MTGのPRで
　FMおとくに に出演

【今月の担当】　宇
う つ

津 亜
あ き

季
「インタビューを受けて改めて頑張ろうと思った！」と
いう山本さんの言葉に、私もパワーをもらいました。

山
や ま も と

本 悠
ゆ う き

貴さん
今月の

きらり さん

長岡京のきらり
過去の記事は
市HPに掲載中！

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

　 今里4-11-1　☎ 956-0117
　 午前10時～午後6時
　（カフェラストオーダー午後5時、㊋㊌定休）

きらりさんきらりさんのの
　　オススメ店オススメ店

Unir（ウニール） 本店

コーヒーが好きなこともあって、
子ども連れのランチで利用してい
ます。ベビーチェアもあるので、
ゆっくり過ごせます。自然の素材
を生かした料理がおいしいです！

応募方法は23ページへ

お買い物は
　 長岡京市で
ーまちのお店を応援しようー

地域に貢献することで
子どもたちの未来へつなげたい
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長岡京の

いいひと・もの・こと
み～つけたっ

きらり
　長岡京市のことが大好きな市民ライターが、市内で きらり と輝く、
ステキなひと・もの・ことを紹介するコーナーです。今月からは 「ひと」 に
注目！ 今回は、まちづくりを考える市民ワークショップ「まち活
M
ミーティング

TG」 に参加し、活動を始めた “きらりさん” を取材してきました♪

お店からのプレゼント

「ランチ 500円割引券」 
＊11:30〜14:30ラストオーダー
「Unir のお昼ご飯セット」 か
「Unir のランチセット」 で使用
できます。

　山本さんに、市内のオススメの
お店を聞きました！


