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令和 5 年度 長岡京市男女共同参画センター事業報告 

 

男女共同参画社会の実現事業                  1,195 千円 

⚫ 男女共同参画計画 第 7次計画 進捗管理 

⚫ 男女共同参画審議会の開催（1回） 

⚫ 男女共同参画推進本部研修会の開催 

⚫ DV対策ネットワーク・ケース検討会議／同研修会の開催 

⚫ 男女共同参画フロア“いこ～る”管理・交流支援 

⚫ 審議会等女性委員登用推進 

⚫ 男女共同参画推進条例啓発冊子（中学生向け）の配付 

⚫ 市内事業所女性活躍推進会議の開催 

⚫ 京都府との事業共催・事業協力 

⚫ 長岡京市ホームページ、長岡京市広報紙による情報提供 

⚫ チラシ等配布・配架（自治会回覧、商工会事業所等） 

⚫ 国際的動向の情報収集及び提供 

⚫ 女性支援として生理用品の配布 

⚫ 南部７市担当職員研修会参加             等 

 

 

▶人権・男女共同参画フォーラム 2023（人権関連イベントと合同開催） 

12月 2日（土）「菊地流・魅力的人生のススメ」 

       講師 菊地 幸夫さん（弁護士） 

 

▶男女共同参画週間事業 

6月 29日（木）「「あなたはあなたでいい」と尊重される社会をめざして！」 

講師 アルテイシアさん（作家） 

 

▶推進本部研修会 

9月 29日（金）「ジェンダーの視点から考えるメディアリテラシー 

～この表現、何が問題？～」 

講師 波多江 みゆきさん 

（NPO法人あなたらしくをサポート副代表理事） 

 

▶女性活躍推進講座（全 3 回） 

7月 21日（金）「未来に向かって踏み出そう！ 

～あなたの興味関心に気付いて、ホップ・ステップ・ジャンプ！～」 

講師 大槻 郁恵さん（キャリアカウンセラー） 
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8月 30日（水）「資料作りをセンスアップ！ 

～色彩の基礎と配色のポイントを知ろう～」 

講師 京都ジョブパーク派遣講師 

 

1月 26日（金）「美しい言葉遣いを目指す 大人のための敬語講座」 

講師 吉見 玲子さん（キャリアコンサルタント・社会保険労務士） 

 

▶女性支援講座（全 2 回） 

5月 29日（月）「母と娘のちょうどよい距離感とは？」 

講師 杉本 志津佳さん 

（有限会社フェミニストカウンセリング堺取締役） 

              

3月 1日（金）「私のからだは私が決める～私のからだをより快適に～」 

講師 池田 裕美枝さん 

（医療法人心鹿会 海と空クリニック京都駅前院長 産婦人科 

専門医 女性ヘルスケア専門医 認定産業医 内科認定医） 

 

▶男女共同参画講座（全 3 回） 

7月 10日（月）「実はすごい！ラジオ体操！」 

講師 上羽 悠雅さん 

（一般社団法人ラジーン代表理事 ラジオ体操インストラクター） 

              

9月 29日（金）「ジェンダーの視点から考えるメディアリテラシー 

～この表現、何が問題？～」 

講師 波多江 みゆきさん 

（NPO法人あなたらしくをサポート副代表理事） 

 

 2月 16日（金）「自己肯定感について学ぶ 

ココロ軽やかに日々を過ごすために」 

       講師 古宮 昇さん 

（カウンセリングルーム輝代表、心理学博士、臨床心理士、公認心理師） 

              

▶子育て支援講座 

9月 29日（金）「小さいころから始める性教育 

～家庭で性の話ができるように～」 

講師 徳永 桂子さん 

（性教育ファシリテーター・思春期保健相談士） 
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▶男性支援講座 

12月 9日（土）「人生の後半を安心して過ごすために 

～遺言･成年後見など終活に関する法律知識を学ぶ～ 

講師 笹山 亜衣 さん（弁護士 法テラス京都法律事務所） 

東間 和哉 さん（弁護士 法テラス京都法律事務所） 

 

 1月 20日（土）「ストレスを軽くするコミュニケーション 

        ～自分との付き合い方 ヒトとの付き合い方～」 

        講師 濱田 智崇さん（京都橘大学総合心理学部総合心理学科

准教授/カウンセリングオフィス天満橋代表） 

 

▶パープル＆オレンジリボンプロジェクト 2023  11月～ 

講演会 

11月 15日（水）「ストーカー・DVの現状について」 

講師 京都府向日町警察署生活安全課課員 

京都府警察本部人身安全対策課課員 

 

講演会（DV対策ネットワーク・ケース検討委員研修会兼ねる） 

11月 20日（月）「面前 DVって何？子どもにどんな影響があるの？」 

講師 小松 明子さん 

（ウィメンズカウンセリング京都フェミニストカウンセラー） 

 

▶その他の事業 

・DV対策ネットワーク・ケース検討会議 

・デート DV防止啓発出前授業（乙訓高等学校、西乙訓高等学校） 

・多様な性について出前授業（長岡第４中学校、乙訓高等学校） 

・出前ミーティング（人権啓発推進協議会） 

・男女共同参画啓発作品募集 「川柳」 

・パープル＆オレンジリボンプロジェクト 2023メッセージ募集 

・図書の貸出し 

・図書便りの発行（年 6回） 

・市ホームページ・広報紙等による情報発信、講座開催チラシ等の作成 

・センターNEWSの発行（年 3回） 
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女性相談・男性相談事業                    1,480 千円 

 【一般相談・DV相談】 面接相談（予約制）、電話相談（随時） 

        月曜日～金曜日  9:00～17:00 

【専門相談】 

  ・女性のカウンセリングルーム（予約制） 

第 1・第 4水曜日 13:30～16:30 

        第 2・第 3水曜日  9:30～12:30 

  ・女性の法律相談 第 4水曜日 10:00～12:00（予約制）※4・8・12月除く 

 【男性電話相談】 毎月第 4金曜日 19:00～21:00 

 

 

男女共同参画センター管理運営事業               2,445 千円 

【開館時間】 

  月曜日～土曜日 午前 9 時～午後 5 時 （日曜・祝日、年末年始は休館） 

  

【職員体制】 

     男女共同参画センター所長 1 名 

男女共同参画・交流支援係長 1 名 

男女共同参画・交流支援係副主査 1 名 

男女共同参画アドバイザー 3 名、 臨時職員 1 名 


