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実施概要 

◆対 象：長岡京市内在住・在勤のおおむね 60歳以上の方 

◆参加費：1回 200円 

◆場 所：中央公民館 3階市民ホール 

◆講座実施日（毎月第 2水曜日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加申込について 

◆令和 6年 10月以降に 1回でも参加された方 

   ⇒申込みは不要です。（令和７年度の参加者として登録します。） 

 

◆令和 6年 10月に以降参加されていない方・初めて参加される方 

   ⇒中央公民館にお申込みください。 

    4月２日（水）の午前 11時から随時受け付けます。 

① 4月９日 

午前 9時 50分～ 

  11時 30分 

② 5月 14日 

③ 6月 11日 

④ 7月９日 

⑤ 8月 13日 

⑥ 9月 10日 

⑦ 10月８日 

⑧ 11月 12日 

⑨ 12月 10日 

⑩ 未定 

⑪ 未定 

⑫ 3月 11日 

・マスクの着用は個人の判断に委ねま

す。 

・クリアファイルについては引き続き貸

し出しを行いますので、ご希望の方は受

付の際にお申し出ください。 

【お申込み・お問い合わせ】 

長岡京市立中央公民館 

 電話：075-951-1278  FAX：075-955-4774 


