
申込み・問合せ ： 電話・FAX・メールにて男女共同参画センターまで

託 児 ： １歳～就学前幼児先着6人 ６月25日（木）申込み締切

＊手話通訳・要約筆記が必要な人は、6月25日（木）までにお申し出ください。

市外在住で手話通訳・要約筆記が必要な人はお住まいの市町村にお尋ねください。

女性活躍推進講座

八木 仁美 さん （長岡京市自治会長会会長）

南向（なさき） 由美子 さん （和菓子・喜久春）

主任ケアマネージャー・産業ケアマネー
ジャーの資格を活かした仕事をしながら、
平成30年より八条が丘自治会長、令和
7年には女性初の長岡京市自治会長会
会長に就任。組織より、活動を通じて住民
がつながる”ジチカツ“を打ち出し、誰も
が無理なく参加できる、居心地の良い地域
づくりを進めている。

長岡京市男女共同参画センター“いこ～る”プラス

①「”ジチカツ”（自治活）に自分らしさを重ねて～つながりは地域を救う～」（仮）

②「伝統に新しさを重ねて～和菓子に込めた私らしい生き方～」（仮）①「”ジチカツ”（自
治活）に自分らしさを重ねて～つながりは地域を救う～」（仮）
②「伝統に新しさを重ねて～和菓子に込めた私らしい生き方～」（仮）

伝統に新しさを重ねて
～和菓子に込めた私らしい生き方～

“ジチカツ”

（自治活）に自分らしさを重ねて
～つながりは地域を救う～

和菓子職人として長年従事し、伝統的な
技能を習得するだけでなく、独自に製品を
開発するなど創意工夫を重ねてきた。

なかでも、「和菓子ケーキ」はアレルゲンフ
リーの商品として高い評価を得ている。

人に寄り添う和菓子は多くの消費者を魅
了し、手加工による高度な技能の魅力発
信に貢献している。

女性活躍推進のため、長岡京市で活躍する女性の体験談を聞く講座です。

既存のものに 「らしさ」 をプラスして、新しい魅力を生み出したおふたりのお話です。

“ジチカツ“ “ジチカツ”

2026年 ７月 ９日 （木） 13：30～15：30

費用：和菓子代 300円 ※飲み物はご持参ください。

長岡京市立図書館 ３ 階 大会議室
喜久春さんの和菓子を
参加の皆さまご一緒に

いただきます♡

長岡京市男女共同参画センター“いこ～る”プラス
617-0833 長岡京市神足2-3-1総合交流センター6階

電話 075-963-5501／FAX 075-963-5521
メール danjo-c@city.nagaokakyo.lg.jp

“ジチカツ”（自治会活動）に自分らしさを重ねて
～つながりは地域を救う～

お申込みはコチラから

↓



私らしく生きるって…？
～好きや経験・スキルを活かして生きる女性たち、その輝き～

参加申込書  FAX ０７５-９６３-５５２１

ふりがな 年 代

名 前

歳代

住 所

どちらかに〇をつけてください。

・長岡京市 ・その他（ ）

連絡先

電話
※受講の可否等について
ご連絡する場合があります。

電子メール・ＦＡＸ

※託児希望の場合は下記にもご記入ください。

お子様の
お名前と
年齢

ふりがな

歳 カ月

ふりがな

歳 カ月

ふりがな

歳 カ月

※お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本講座以外の目的で使用することはありません。

【お申込み・お問い合せ】

長岡京市男女共同参画センター

〒617-0833

長岡京市神足2-3-1 総合交流センター6階

TEL075-963-5501 FAX075-963-5521

E-mail：danjo-c@city.nagaokakyo.lg.jp

[休館日] 日・祝日及び年末年始

JＲ長岡京駅
バス停

商業棟

（バンビオ2番館） バンビオ

広場公園

複合施設
（バンビオ1番館）

長岡京市立総合交流センター6Ｆ

男女共同参画センター

西国街道

こちらの
回答フォーム
からもお申込
みできます

【会場】

長岡京市立図書館
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