
過去の記事は
市HPに掲載中！　長岡京市のことが大好きな市民ライターが、

暮らしの中で感じる市の 「良いところ」 や 「好
きな場所」 を紹介するコーナーです。皆さんの
エピソードも募集しています♪

今月のライター

皆さんの「すきなトコ」聞かせて♪

募 集すきなトコ 掲示板すきなトコ 掲示板
アンケートに寄せられた
市民大運動会への
皆さんからの声を紹介します。

市民ライターが紹介！

すきなトコすきなトコ
長岡京の長岡京の
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音声読み上げ、多言語
表示に対応しています。
詳細は市 HP へ▷▷▷

　市民大運動会が活発な地域で勧誘
もあり、 毎年夫がリレーに駆り出され
家族で応援したのが懐かしいです。
（あす さん）

　我が子が小学生の頃までは毎回出
場し、夫も自治会の体振役員として、
運営にも関わりましたし、町役のと
きの、弁当やおやつの準備など懐か
しく思い出します。お楽しみ抽選会
もあって、息子が電気鍋を引き当て
たこともありました。
（舞原トキエ さん）

　初めて参加します。自治会入って
なくても参加できてありがたいです。
（Y.M さん）

また会いたい人が増える、地域みんなの運動会

　長岡京市で暮らして50年。歴史や文化を
大切にしながら発展するまちの魅力を、空か
らの景色とともに伝えたいです。
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テーマ：ガラシャ祭

　秋空の下、小学校の運動場に大きな声援が響く市民大
運動会。「みんなもスポーツ心を！」のスローガンのもと、
運動する機会の少ない人に体を動かすきっかけを作り、地
域の絆を深める催しです。運動会は各校区の総合型地域
スポーツクラブや社会体育振興会連合会が中心となり、 自
治会の皆さんと一緒に作り上げます。それぞれが運営を
分担し、競技が始まれば大人も子どもも全力。綱引きや
玉入れでは応援にも熱が入り、 会場が一つになります。
　中でも私が好きなのは長岡第八小学校区で行われてい
た 「幼児ドン」。まだ1人で走るのが心細い小さな子どもが、
親に手を引かれながら一生懸命にゴールを目指します。速
さを競うというより、 親子で走るその姿が何とも愛らし
く、会場全体が自然と笑顔や拍手に包まれます。校区ご

とに工夫を凝らした競技を、 世代を超えて和気あいあいと
楽しめるのも魅力です。参加する人、 応援する人、 支える
人。誰もが主役で、 普段は顔を合わせない人とも声を掛け
合えます。そこから地域の輪が広がっていく。また会い
たい人が増える。その温かさが “私のすきなトコ” です。
　そして今年は、新たな形の市民大運動会も始まります。
長岡第四・八・九小学校区の合同大運動会が、長岡第三
中学校で開かれます。長四・八・九小校区の中で、 自治会
が組織されていない地域に住む人や、自分の都合が良い
時間だけ参加したい人も、 気軽に
楽しめる形式です。これまで参
加する機会がなかった人も、 地域
の輪に加わってみませんか。
開催日は全校区10月4日㈰です。

　テーマにまつわるエピソードや、
コメントを自由にお寄せください。
テーマ以外の内容でもOK です♪　
応募者にはすてきなプレゼントが当
たるかも！　応募詳細は23ページへ。

市民大運動会vol.6

一生懸命走る子どもたちに、
「頑張れ」と声が上がります。

市 HP へ

　プログラムは市スポーツ協会
HPを、 住んでいる場所の校区は市
HPをご確認ください▶▶
㉄ （公財）市スポーツ協会
　  電話：953-1161（火曜日除く）
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