
読者のお便りや読者のお便りや
サークルからのお知らせサークルからのお知らせ

あなあなたたのの
  ココーーナナーー

掲載内容の詳細は、
各問い合わせ先へ。

◆音浴体験会 ▷8月21日㈮9時半～ 11
時半、神足ふれあい町家▷見て、触れて、
音を感じる、音楽ふれあい体験＆プチ音
浴会▷500円（小学生以下無料）▷インス
タあり▷小学3年生以下は保護者同伴 ㉄
音のゆりかご 竹内（☎ 090-4288-3586）

◆講演会 ▷①8月22日 ②9月19日の
㊏13時半～ 16時半、中央公民館▷①

「最後に笑うものは…」 専業投資家石
田禎氏 ②未定▷300円▷ HP あり
㉄長岡京市時事問題研究会 小

こ た に

谷
　（☎ 951-1776）

◆おいしい抹茶と和菓子でおもてなし ▷8
月22日㈯14時～ 15時、 バンビオ▷先着5人
▷お茶の点

た

て方、 作法を丁寧にレクチャー。
手ぶらで OK ▷2,000円▷要申込（2日前か
らキャンセル料あり） ㉄ふれあいサロンさ
つき会 長谷川（☎ 090-1905-0925）

◆親子で英語リトミック ▷8月25日㈫
16時～ 16時30分、バンビオ▷未就学児
と保護者（先着15組）▷英語の歌や絵本を
親子のふれあいを大切にしながら楽しむ
▷要申込▷ FB あり ㉄おやこのいっぽの
会 塩見（fabmusic2014@gmail.com）

◆第22回夏休み親子コンサート ▷8月14
日㈮14時半～ 16時、 バンビオ▷歌っても
踊っても OK ▷中学生以上1,500円、 小学
生1,000円、 障がい者手帳がある人500円
▷ YouTube あり ㉄アンサンブル ・ ハー
ティブリッジ 紺

こんたに

谷（☎ 090-5973-3228）

催しの案内催しの案内

◆第11回 市民グラウンド・ゴルフ大会
▷9月18日㈮8時半～正午、スポーツセ
ンター▷市内在住の人▷グラウンド・ゴ
ルフ競技会▷600円▷9月4日㈮までに要
申込 ㉄長岡京市グラウンド・ゴルフ協
会（NGGA） 山本（☎ 090-3629-6045）

◆小学生チャレンジャー ▷9月12日㈯10
時～ 16時、バンビオ▷小学生 ▷イラスト
コンテスト出場とブース出店▷出店費あ
り▷ HP あり ㉄ NPO 法人子育てサークル
虹色でんしゃ のだ（☎ 090-7480-7919）

◆長岡京川柳会たけのこ▷第4㊏13時
～ 16時、中央公民館▷月250円
㉄髙橋（☎ 090-3704-7773）

◆パーリーシェルグレイス（フラダンス）
▷月2~3回㊎13時半～ 15時、中央公民
館▷ハワイアン音楽に合わせて楽しく
踊る▷入会1,000円、月3,000円▷初心
者大歓迎 ㉄中西（☎ 090-9542-6589）

募集します募集します

おめでとうございますおめでとうございます（順不同）

第54回 長岡京市社会福祉大会

ボランティア功労者
吹奏楽サークル ピンポンマム
自立支援・社会参加促進功労者

藤
ふじわら

原 ひとみ さん

仲
なかもと

本 幸
ゆ き よ

代 さん

◆ きりしま賞 

小
こばやし

林 整
ひとし

 さん

◆ 社会福祉協議会会長感謝状 

◆ 社会福祉事業功労者市長感謝状 

日本労働組合総連合会
　京都府連合会乙訓地域協議会

◆ 令和8年度 公益社団法人
　 京都府観光連盟
　 観光関連事業功労者表彰

観光功労者 会長表彰
市観光協会顧問

鞆
ともおか

岡 義
よしゆき

之 さん

高齢者叙勲
瑞宝単光章
元 京都市消防司令補

川
かわなか

中 陽
よういつ

逸 さん

社会福祉大会受賞者の皆さん

市議会議員

上
かみむら

村 真
しんぞう

造 さん

元 市文化財保護審議会委員

井
いのうえ

上 満
み つ お

郎 さん

芦
あ し だ

田 富
と み お

男 さん

◆ 令和8年度 京都府市町村 ・ 
　 地域自治功労者表彰
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＊発送をもって当選発表に代えます。8 月31 日㈪までに発送予定です。● 先月号の答え…文化

P
プ レ ゼ ン ト

RESENT Q
ク イ ズ

UIZ

■ 応募方法（締め切り：8 月 15 日㈯  消印有効）
　① クイズの答え  ② 希望するプレゼント（AかB）
　③ アンケートの回答  ④ 日頃の思いや、  季節の話題など
　⑤ お名前（ペンネームや匿名希望の場合は併記）

　⑥ 年代  ⑦ 住所　を書いて下記へ

■ アンケート 1：今月号の感想
　・今月号の満足度の５段階評価（１：不満～５：満足）
　・良かった記事、いまいちだった記事とその理由抽選で、いずれかのプレゼントが当たります♪

〒617-8501（住所記載不要）
長岡京市 広報発信課
８月号プレゼントクイズ係

【 

宛 

先 

】

QRから
カンタン応募

A 図書カード 500円分 … 3人
B 映画チケット「木挽町のあだ討ち」 … 5人

【今月のプレゼント】 どちらか
選べます♪

■ クイズ：●に当てはまる言葉は？
　�　夏はのど越しが良いものをよく食べて栄養

が偏りがち。炭水化物、 たんぱく質、 ●●●●
の順にそろうよう、 意識してみよう！

　（ヒントは 2 ～ 4 ページ）

■ アンケート 2：長岡京の 「すきなトコ」を聞かせて
　ください（企画の詳細は裏表紙）

家庭から出た可燃ごみの量
906.39 t （前年同月 877.78t）

6月分

譲りたいときは
　　　　　　　 ⇨

市 

H
P 

へ

売りたいときは
　　　　　　　⇨

市 

H
P 

へ

リユースにつなげてみませんか

無料で譲りたいもの、 譲ってほしい
ものがあれば環境業務課へ。

＊品物の詳細は市HPへ⇨
＊修理不要な物に限ります。
＊市は品物を預かりません。

●譲ってください
ベッド、ベッドゲート、
ベビー用品、学習机 など

●譲ります
寝袋、キャンプ用椅子、
体重計、CDデッキ など

問環境業務課ごみ減量推進担当
　☎ 955-9548　FAX 955-9955

家庭用品
活用コーナー

お盆のお供え物を特別収集
8月16日㈰・17日㈪の午前8時
までに、地区で定められた特別
収集場所の収集かごへ。
問環境業務課業務係
　☎ 955-9689　FAX 955-9955

▶全席自由　▶一般 1,400 円、シニア・障がい者・
3 歳以上高校生以下 1,200 円（前売りは 200 円
引き。賛助会員は前売り・当日ともに200円引き）
＊字幕あり。音声ガイドアプリ対応。

９
17// ㊍

　江戸時代の雪が降る夜、木
こびきちょう

挽町の芝居小屋
「森田座」の近くで、若衆・菊

き く の す け

之助が父の敵討
ちを成し遂げた。その事件は美談として語ら
れる。1 年半後、侍・総

そういちろう

一郎が、あだ討ちの
経緯を知りたいと森田座へ。徐々に事実が明
らかになり、隠された「秘密」が浮かび上がる。

午前 10 時 30 分
午後2時 （各回 30 分前開場）

長岡京記念文化会館で
映画上映会

木挽町のあだ討ち

映画チケット
5人に

プレゼント‼

㉄長岡京記念文化会館　☎ 955-5711   FAX 955-4774

▶日時＝9月5日㈯午後1時30分 ～ 3時30分
▶場所＝バンビオ　▶定員＝20人
▶申込＝8月31日㈪まで
＊登録団体でない人も受講できます。
㉄市民活動サポートセンター
　☎ 963-5505
　　 saposen@city.nagaokakyo.lg.jp

　すごろく形式のボードゲー
ムを楽しみながら、NPO へ
の理解を深めませんか。

ゲームで学ぼう !ゲームで学ぼう !
NPO 成長プロセスNPO 成長プロセス

さぽせん講座さぽせん講座 こんなあなたにおすすめ！
□ 市民活動をしてみたい
□ NPO 法人化を考えている
□ �NPO はボランティアでなければ

いけないと思っている
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　　中央公民館中央公民館�� ☎ 951-1278　FAX 955-4774

 🍎 児童室の開放 10:00～ 17:00 / 就学前の子と保護者（30人）

 🐧
子育てふれあい
ルーム

子育てサポーターがいます。気軽に来てね♪
10:00 ～ 正午 / 13:30 ～ 15:30 
 3か月 ～ 就学前の子と保護者 / 各時間36人

　　北開田児童館北開田児童館 ““キキッッズズナナ””�� ☎ 955-1110　FAX 955-1162

  🌞
キッズルーム・
遊戯室の開放

10:00 ～ 正午 / 13:00~18:00
遊戯室は午前中のみ /就学前の子と保護者

  🅰
地域子育て支援センター 「たんぽぽ」 の指導員と、 おもちゃを
使った自由遊びやふれあい遊びを楽しもう！ 育児相談も。
10:30 ～ 11:30 / 就園前の子と保護者

  🅴
リメイクおもちゃを作って遊ぼう、 ふれあい遊びや親子の輪づくり
10:30 ～ 11:30 / 就園前の子と保護者 （5組）
申込は 14日㈮ 10:00 から電話で

　　図書館図書館�� ☎ 951-4646　℻ 957-0732

  🅱 絵本の読み聞かせ、ペープサート （紙人形劇）など
11:00 ～ 11:30 / 就学前の子と保護者

8月のイベント 施設開放

1 ㊏ 🍎 🌞🌞

2 ㊐ 🍎

3 ㊊ 🌞🌞 🍀🍀

4 ㊋ 🐧 🍀🍀

5 ㊌ 🅰🅰キッズナにあつまれ～キッズナにあつまれ～ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

6 ㊍ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

7 ㊎ 🅱えほんのひろば in バンビオえほんのひろば in バンビオ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

8 ㊏ 🍎 🌞🌞

9 ㊐ 🍎

10 ㊊ 🌞🌞 🍀🍀

11 ㊗ 🍎

12 ㊌ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

13 ㊍ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

14 ㊎ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

15 ㊏ 🍎 🌞🌞

16 ㊐ 🍎

17 ㊊ 🍀🍀

18 ㊋ 🌞🌞 🍀🍀

19 ㊌ 🅰🅰キッズナにあつまれ～キッズナにあつまれ～ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

20 ㊍ 🐧 🌞🌞 🍀🍀

21 ㊎ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

22 ㊏ 🅲🅲おさがりマーケットミニおさがりマーケットミニ 🍎 🌞🌞

23 ㊐ 🍎

24 ㊊ 🅳🅳さくらんぼさくらんぼ 🌞🌞 🍀🍀

25 ㊋ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

26 ㊌ 🐧 🌞🌞 🍀🍀

27 ㊍ 🍎 🌞🌞 🍀🍀

28 ㊎
🅴
🅵🅵

遊びの広場遊びの広場
子育て教室子育て教室 🍎 🌞🌞 🍀🍀

29 ㊏ 🍎 🌞🌞

30 ㊐ 🍎

31 ㊊ 🌞🌞 🍀🍀

　きりしま苑  　きりしま苑  　　　　　　　　　　　　　　 ☎ 956-0294　ＦＡＸ 956-0290

     🍀    親子遊び部屋開放　９:30 ～ 16:00 / ３か月 ～３歳頃の子と保護者

    🅲
  ベビー・キッズのおさがり品の交換会 （夏物限定）
 13:00 ～ 15:00 / 入場無料
 〔交換品の持ち帰り〕持ち込み有 300 円、無 500 円

    🅳   地域子育て支援センター 「さくらんぼ」 の職員と、 絵本・ふれあい
  遊び、育児相談 / 10:00 ～ 11:00 / 3 歳頃までの子と保護者

    🅵   ママのためのご自愛♪足もみレッスン / 10:30 ～ 11:30
  就学前の子と保護者 /申込は 3日㈪ 14:00 から

バンビオ 1階
児童室で開催♪

🍎🍎🐧🌞🐧🌞🍀🍀マークは各施設の開放日です。マークは各施設の開放日です。「 申込 」「 申込 」  の記載がない場合は申込不要、の記載がない場合は申込不要、「 抽選 」 「 抽選 」 の記載がない場合は先着順です。の記載がない場合は先着順です。

はぐくみひろば
子育て応援情報コーナー

乳幼児と保護者のためのイベントカレ�ンダー乳幼児と保護者のためのイベントカレ�ンダー
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申
込
フ
ォ
ー
ム

いたずらざかりいたずらざかり 掲載をご希望の方は、広報発信課へご連絡ください♪
☎955-9660 ＦＡＸ 955-9703 kouhou@city.nagaokakyo.lg.jp

【お父さんお母さんより】
いつも元気な大晟君、あなたの笑
顔を見ると私たちも嬉しくなりま
す。これからも元気に育ってね。

開田

松ま
つ
ば
ら原  

大た
い
せ
い晟 

ち
ゃ
ん （
2
歳
9
か
月
）

【アッパー・ママより】
これからも家族、きょうだい仲良
く過ごしていこうね！

馬場

　
　  

ゆ
な 

ち
ゃ
ん （
18
歳
）

西に
し
か
わ川  

は
な 

ち
ゃ
ん （
6
歳
）

　
　  

詩し
お
ん温 

く
ん （
14
歳
）

【パパとママより】
2人ともママとパパの宝物だよぉ
おお♡　いつまでも仲良し姉妹で
いてね♪

開田

内う
ち
だ田  

唯ゆ
い 

ち
ゃ
ん （
6
か
月
）

　
　  

莉り

お緒 

ち
ゃ
ん （
3
歳
）

就園 ・ 遊び場 ・ 子育て相談

保育施設への入所手続き
や就園前の子育てについ
て、保育コンシェルジュ
に相談できます。予約可。
▶日時＝平日 9:00 から
▶場所＝市役所 3 階
問 子育て支援課
　 保育 ・ 幼児教育係
　 ☎ 955-9518　FAX 952-0001

L
I
N
E
で

相
談
可

遊びの場の提供や育児相談など、就園前の子と保護者が利用できます。
事前予約の有無など、詳細は各センターにお問い合わせください。

名称 実施日 閉園日 実施場所 問い合わせ

エンゼル
㊊～㊎ 9:00~16:00 ㊏㊐

㊗㊡
開田保育所 ☎ 953-7711

たんぽぽ 深田保育所 ☎ 955-6262

さくらんぼ ㊊～㊏ 9:30~14:30
㊐㊗㊡

さくらんぼ ☎ 952-6388

さんさんの会 ㊊～㊎ 10:00~15:00
㊏ 9:30~14:30 海印寺こども園 ☎ 954-5264

地域子育て支援センター

問 【健診 ・ 教室について】 こども家庭センター
　☎ 955-9705　FAX 955-2054
　 【予防接種について】 健康づくり推進課
　☎ 955-9704　FAX 955-2054

詳細・申込は
市 HP へ▷▷

子育て子育て応援応援教室教室

ファミリーサポートセンター

子育ての手助けをしてほしい人と、
お手伝いをしたい人が助け合う組織
です。登録希望者は、顔写真（縦３
㎝ × 横２㎝ ）
２枚と身分証
明書をお持ち
ください。

健診・教室・予防接種

離乳食教室

🍑  BCG 予防接種
🍒  ４か月児健診
🍏  10 か月児教室
🍇  １歳８か月児健診
🍍  ３歳６か月児健診
🍓  5歳児健診

対象者には案内を送ります。

要申込＊発達相談は随時
健診など 予防接種

▶日時＝ 8 月 29 日㈯ 10:00 ～ 11:30
▶場所＝中央公民館
▶主な活動＝保育施設や放課後児童

クラブへの送迎、冠婚
葬祭やきょうだいの行
事時の預かりなど

入会説明会

問ファミリーサポートセンター
　 ☎ 959-3034　FAX 959-3201

8 月 7 日㈮ 13:30 ～ 14:45
離乳初期～完了期の話を聞いて
みませんか。試食や質疑応答も
あります。
▶対象＝市内在住の 1 歳頃まで
　の子と保護者 （24 組）
▶場所＝保健センター （今里北ノ町）

▶申込＝ 8 月 6 日㈭まで
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長岡第六小学校 の
ステキな作品をご紹介！

今月はススククーールル
ぎぎゃゃららりりーー

いろいろな色を使ってかきました。
色を変えるのが大変だったけど、
上手にできました。

３年生　柿
か き は た

畑 咲
さ く

空 さん

ぐんぐんたけのこ

まるいところをにじいろにして、あかるくしたよ。
まわりのたいようのひかりは、５こずついろをか
えてきれいにしたよ。にっこりあかるいおひさま
にしたよ。

１年生　藤
ふ じ さ き

崎 光
み つ あ き

啓 さん

まんまるにっこりおひさま

水しぶきのところを、 こい白の絵の具をぬって、
そのあとからみずみずしい青をぬって、イメー
ジしました。葉やなみは、色を変えたりすると、
上手にできました。

４年生　橋
は し も と

本 のぞみ さん

長六小の美しいすいれん
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訪問団が来日！  姉妹都市と文化交流

　７月６日から 15日にかけて、 姉妹都市アーリン
トンから訪問団が来日し、 市内各地で交流を深め
ました。８日は長五小を訪問し、 日本語の練習や
けん玉、 こまなどの日本文化を体験。習字体験で
は、 児童たちに教わりながら自分の名前や漢字の
書き取りにも挑戦しました。6年生の古

こ が
賀美

み か こ
香子

さんは、 「説明するのは大変だったけど、 楽しく取
り組んでくれてうれしかった」 と話しました。

平和の尊さ・戦争の記憶を次の世代に

　昭和 20 年 7月 19 日、 乙訓地域で唯一の空襲
―神足空襲がありました。市は恒久の平和を願
い、 この日を 「平和の日」 と定めています。今年は
7月 18 日に JR 長岡京駅東口の 「平和祈念碑」 前
で献花式が行われ、 市長や開田保育所の子どもた
ちが平和を祈って折り鶴などをささげました。ま
た市内各所で映画上映会や資料展示など、 戦争や
平和について考える催しも行われました。

音楽や歌にのせて  願いよ届け

　7月 7日、新田保育所で「たなばたのつどい」
が行われました。ホールには、子どもたちの作品
や願いを込めた短冊が飾られ、全体が七夕の雰囲
気に。5歳児クラスは、真剣な様子で歌や楽器演
奏を披露しました。4歳以下のクラスみんなで歌
う「たなばたさま」や、先生による影絵「たなば
たものがたり」の披露も。子どもたちは夏の特別
な一日を楽しみました。

　６月30日、バンビオで華道家の藤
ふじい
井真

まこと
さんが、

「古今のいけばなにおけるジェンダー観」をテー
マに実演も交えて講演しました。「かつては花に
よって男女らしさを表現するように教わったこと
もある」と歴史を振り返る場面も。「こうあるべき」
という垣根を越えて自分らしく生ける時代へと移
り変わり、個性という花を咲かせることの大切さ
を伝えました。

いけばなから 「自分らしさ」 を考える

長岡京長岡京  ★  NowNow
 すてきな 「まちの話題」 集めましたっ！

ま
ち
の
姿

人口  81,923 人 / 世帯数  38,579 世帯

（ 7月１日現在 ）
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過去の記事は
市HPに掲載中！　長岡京市のことが大好きな市民ライターが、

暮らしの中で感じる市の 「良いところ」 や 「好
きな場所」 を紹介するコーナーです。皆さんの
エピソードも募集しています♪

今月のライター

皆さんの「すきなトコ」聞かせて♪

募 集すきなトコ 掲示板すきなトコ 掲示板
アンケートに寄せられた
JR長岡京駅東口への
皆さんからの声を紹介します。

市民ライターが紹介！

すきなトコすきなトコ
長岡京の長岡京の
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音声読み上げ、多言語
表示に対応しています。
詳細は市 HP へ▷▷▷

再整備が進む場所で歴史の重みを感じる

住所：神足2-4-1
電話：
〔東口全体〕
市道路・河川課　955-9522
〔ガラシャてらす〕
市商工会　951-8029

　長岡京市に移住してから５年。長岡天満宮の
周辺や長岡公園で走るときもあります。

　駅でのんびりまったりゆっくりできる
空間ができてうれしい。芝生だったり屋
根だったり落ち着いて過ごせる場所が長
岡京にできてありがたいです。（A ・ H  さん）

　冬になると、 西口はイルミネーシ
ョンで盛大にキラキラ輝いています
が、 東口も負けていません！　東口
は主に企業さんがイルミネーション
を設置してくれているようですが、
東口側に住む住民としては、 寒くて
凍える冬に東口でも可愛らしいイル
ミネーションが輝いていることは、
ホッコリしてとても楽しい気持ちに
なるので、 冬に駅前まで行くのが楽
しみだったりします。（lala さん）

テーマ：恵解山古墳公園

　日々多くの人が利用するＪＲ長岡京駅。大型施設が建
つ西口に比べ、東口はこれまであまり目立たない印象で
したが、近頃はその様子も変わりつつあります。
　契機となったのは令和4 （2022）年。東口再整備の方
針が表明され、それ以降、歩道の拡張や公衆トイレのリ
ニューアル、無料Wi-Fi の設置など、利用者の視点に立
った取り組みが次々と行われてきました。特に歩道はタ
イルが整然と隙間なく敷かれており、そのきれいさには
思わず見入ってしまいます。さらに今年5月には、人工
芝が敷かれた 「ガラシャてらす」 も誕生。既にマルシェな
ども開かれていますが、休憩や子どもの遊び場としても
気軽に使えます。また、屋根付きのベンチも備えられて
いるため、夏も利用しやすいように感じます。

　そんな新しい風が吹く東口に私が足を運ぶようになっ
たのは、 一角に立つ平和祈念碑に手を合わせたいと思った
ことが始まりでした。この碑は、太平洋戦争末期の昭和
20 （1945）年7月19日に発生した 「神足空襲」 を伝えるも
のです。新聞報道によると、 米軍機は操縦士の顔が見える
ほどの低空飛行だったとも証言されており、 機銃掃射によ
って女性1人の尊い命が犠牲にな
りました。訪れるたびに少しず
つ整っていく街並みを眺めなが
ら、歴史の重みを感じています。
　この夏、 １人でも多くの方が足
を運び、 平和に思いをはせ
ていただければ幸いです。

　テーマにまつわるエピソードや、
コメントを自由にお寄せください。
テーマ以外の内容でもOK です♪　
応募者にはすてきなプレゼントが当
たるかも！　応募詳細は19ページへ。

空襲で銃弾を受けた煙突（写真右）。
現在は5分の1の大きさに復元されている

JR 長岡京駅 東口vol.4
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