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　リノベーションに向けて動き出した
図書館 ・ 中央公民館一帯の 「文化ゾ
ーン」。利用者登録が始まる産業文
化センターも併せて紹介します。

まちの魅力を育む場所が生まれ変わります
その人らしい生き方を実現するために
情報 INDEX
長岡京のすきなトコ� など
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文化ゾーン文化ゾーン文化ゾーン文化ゾーン
「心地よい居場所」 の実現を目指して
　図書館や中央公民館を含む「文化ゾーン」をリノベー
ションする計画を進めています。さまざまな世代が集い、
誰もが「遊ぶ・学ぶ・楽しむ・出会う・つながる」時間
と機会に出合える、心地よい居場所を目指します。共創
のプロセスを大切に、建物だけでなく、新しい過ごし方
や楽しみ方を皆さんと一緒に考えていきます。
＊長岡京記念文化会館はリノベーションの対象に含まれません。

トークイベント＆体験会を開催しました
　図書館や中央公民館でどのように過
ごしたいかアンケートをしたところ、
約1,600件の回答がありました。
　これまで、アンケート結果を紹介・
深掘りするトークイベントや、おし
ゃべり・ゲームなど、 さまざまな「過
ごし方」を体験するイベントを実施
しました。 　７月26日のトークイベントに

は、40人を超える参加者が。事
例を交えながらアンケート結果
をひもときました。

　８月１日のイベントでは、 過ご
し方の体験タイムが。ゲームや
寝転がれるスペースなどで、 思い
思いの過ごし方を楽しみました。
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たくさんのご意見を
ありがとうございました

文化ゾーン

2026（R8）年度
基本計画策定

2027（R9）年度
基本設計

2028（R10）年度
実施設計

2029（R11）年度
工事

2030（R12）年度
完成予定

リノベーション計画が始まります
リノベーション計画が始まります

詳細やイベントの案内
などは市 HP へ

池池

生まれ変生まれ変わりますわります生まれ変生まれ変わりますわります

まちの　　をまちの　　をまちの　　をまちの　　を魅力魅力魅力魅力
　　場所が　　場所が　　場所が　　場所が育む育む育む育む 　図書館や中央公民館を含む「文化ゾ

ーン」をリノベーションする計画が、
動き始めました。新しい過ごし方を体
験して、あなたも一緒に文化ゾーンの
未来を考えてみませんか。
㉄教育施設課 施設係
　☎ 955-3186　FAX 955-9526
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産業文産業文化化センターセンター産業文産業文化化センターセンター
10月１日㈭から予約開始
　産業文化センターの予約には、事前に
利用者登録が必要です。産業文化会館の
登録は引き継げません。利用料金などの
詳細はセンターHPで。
利用者登録
▶９月１日㈫から
▶市役所１階産業文化センター窓口
施設予約
▶10月１日㈭から
▶公共施設予約システムなど

キャッシュレス決済が
利用できます
　予約から利用料金の支払いまで
オンラインで手続きができます。
窓口では、現金支払いとキャッシ
ュレス決済が利用できます。

� 貸会議室 メインホール
事前申込

（５～３か月前） ー イベント利用などの条件あり。
詳細はセンターHPへ。

抽選予約
（３か月前）

〔受付期間〕 ３か月前の１日 ～ 10日
＊１月利用希望の場合、10月１日 ～ 10日。
〔結果発表〕 ３か月前の15日

随時予約
（２か月前～当日） 12月分は、20日 ～ 28日分のみ予約できます。

センター HP
（9月1日公開）

１階：メインホール

約300人収容。音響機器、
ステージ、グランドピアノあり

２階：貸会議室

大小７部屋。和室もあります

市民広場

キッチンカーの乗り入れも可能

　産業文化会館が市役所に移転し、
産業文化センターとして12月19日㈯
からオープンします。

９月１日㈫ ～ 12月18日㈮の
センター窓口の受付時間は、
午前９時～午後６時です

＊予約、空き状況の確認は公共施設予約システムからできます。
＊市民広場の占用利用は６か月前から申請できます。詳細はセンターHPへ。

㉄産業文化センター　☎ 754-7581
　　 nagaokakyo-sanbun@ogbc.co.jp

利用者登録が始まります利用者登録が始まります

新しい過ごし方、試してみませんか？

図書館や中央公民館での
新しい過ごし方を
一緒に体験しましょう！

文化ゾーンで体験する  新たな 「居場所」

▶日時
　９月26日㈯、27日㈰  午前11時～午後４時30分
　10月14日㈬、 15日㈭  午後２時～６時30分
▶図書館３階大会議室 ▶申込不要

～これからの図書館・公民館を考える体験 DAY～
文化ゾーンで見つける  新しい 「自分時間」

　落ち着いて本を選び、集中して読みたいけれど、
小さな子どもがいると時間がなく、なかなか難しい。
そんなパパやママに、図書館で過ごす 「本とのひと
とき」 をお届けします！　中央公民館の子育てボラ
ンティアが、子どもの一時預かりを行います。
▶日時（各回50分）
　 10月14日㈬  午前10時から、11時から
　 10月15日㈭  午後２時から、３時から
▶図書館３階和室
▶６か月～就学前の子（抽選で各回5人）
▶９月25日㈮までに要申込

申込フォーム

　アンケートで希望が多かった、勉強やおしゃべり、飲
食ができる４つのエリアが登場。あなたならどんな過ご
し方をしますか？
● ビューテラス ● ワイワイ・リビング
　 �八条ヶ池や長岡天満宮を
一望できるカウンター席

　 �家族や友人とおしゃべ
りや飲食を楽しめる

● ゴロゴロ・ゾーン
　 靴を脱いで寝転べる

● ライブラリーエリア
　 おすすめ本コーナー
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　若き日の夢であるレコードデビューをかな
えようとするアルツハイマー型認知症の父
と、 彼を支える家族、 友人の姿を描いた作品。
▶場所＝バンビオ　▶対象＝市内在住 ・ 在勤
の人（先着200人）　▶申込＝上記 QR か下記へ
㉄ （一財）長岡記念財団オレンジルーム
　 ☎ 952-3794　FAX 951-9250

映画上映会
「父と僕の終わらない歌」

午後1時30分～ 3時30分

9月は認知症月間9月は認知症月間

□ ��物をなくしてしまうことが多くなり、
いつも探し物をしている

□ 料理の味が変わったと家族に言われた
□ �薬を飲み忘れたり、飲んだかどうか
    分からなくなることがある
□ �リモコンや洗濯機などの電化製品の
    操作がうまくできない
□ �いらいらして怒りっぽくなった
□ �1人でいることが不安になったり、
    外出することがおっくうになった
□ �電話で聞いた内容を他の人にきちんと
伝えられなくなった

　１つでも思い当たる場合は、 医療機関や地
域包括支援センターに相談してみましょう。

　「認知症」 とは、脳の神経細胞の働きが徐々に変化し、記
憶力や判断力などが低下し、日常生活に支障のある状態の
ことをいいます。人によって症状はさまざまです。65歳以
上の約3.6人に１人が認知症、またはその予備軍の可能性
があります。早期発見に努めましょう。

　地域に住む人の困り事を知って支え合ったり、介護者
同士が思いを共有できるイベントもありますよ。

地域の一員として地域の一員として

誰かを支える誰かを支える  

申
込

フ
ォ
ー
ム
へ

各地区の地域包括支援センターは
右記 QR から市 HP で確認を▶▶

早期診断 ・ 対応の一助に早期診断 ・ 対応の一助に

認認知症知症セルフチェックセルフチェック

その人らしい生き方をその人らしい生き方を
実現するために実現するために

9
17
木

　持病や障がいなどの有無にかかわらず、
その人らしく暮らせる社会を実現するた
めに、できることを考えてみませんか。
周囲の支援や地域づくりも大切です。
㉄ 高齢介護課 高齢福祉係
　 ☎ 955-9713　FAX 951-5410知る ・ 支える知る ・ 支える自分を自分を

相手を相手を

　今回の家族介護者交流会の
テーマは 「一緒に歌って、話
して」。介護中の悩みや思い
を共有しましょう。
▶場所＝産業文化会館
▶対象＝市内在住で家族を
　介護中の人（先着50人）
▶申込＝右記 QR か下記へ
㉄ 高齢介護課 高齢福祉係
　 ☎ 955-9713　FAX 951-5410
　 　 koureikaigo@city.nagaokakyo.lg.jp

介護者のための
ホッと一息ひろば
午後1時30分～ 3時
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家族を支えて家族を支えて
いる人にいる人に

10
15
木　あなたの特技を生かして高齢者の困り事を解決しませんか？

▶場所＝バンビオ　▶定員＝先着10人　▶要申込
㉄ 総合生活支援センター
　 ☎ 963-5137　　 kizuna@nagaokakyo-syakyo.jp

地域お助けサポーター
養成講座 午後2時～4時

▶日時＝ 〔一般課程〕 12月2日㈬・6日㈰・7日㈪・
　9日㈬・10日㈭のおおむね午前9時～午後5時
▶場所＝京都府情報コミュニケーションプラザ（城陽市）など
▶費用＝ 15,000円　▶申込＝ 10月7日㈬までに上記 QR で
㉄（公社）京都府視覚障害者協会　☎ 463-5569　FAX 463-5509

視覚障がいのある人の外出を支援
同行援護従業者 養成研修 申

込
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これからこれから
支える人に支える人に9

11 金

©2025「父と僕の終わ
らない歌」 製作委員会

認知症認知症
多くの人に多くの人に
発症の可能性発症の可能性
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　明智光秀・細川ガラシャゆかりの場所で、みやび
な音楽や舞を楽しみませんか。竹灯籠と市内小学生
が作ったランタンが会場を彩ります。

▶時間＝午後6時 ～ 8時 30分
▶演目＝大正琴・尺八・詩吟・日本舞踊・
　　　　合唱・能管・音頭など
▶お茶席は一服500円　▶雨天中止
㉄市文化協会事務局 
　（文化・スポーツ振興課内）
　☎ 955-9734　℻ 955-3150

10月4日㊐

市民大運動会

　今年はメイン会場の長三中で、長四小・
長八小・長九小校区が合同開催。上記を
除く各小学校でも実施します。
▶時間＝午前9時から
　　　　（長十小・長三中は午前9時 30分から）
㉄ （公財） 市スポーツ協会　☎ 953-1161　FAX 953-1163
　文化・スポーツ振興課 スポーツ振興係
　☎ 955-9735　FAX 955-3150

10月23日㊎

映画上映会

　大
おおはら

原夫妻の長女・亜
あ や

矢が結婚を決意。
しかし、結婚式を目前に控えたある日、
何げない一言が、両家を巻き込む大波
乱の展開へ。果たして無事に結婚でき
るのか。シリーズ第 3弾です。
＊字幕あり。音声ガイドアプリ対応。

▶全席自由　▶一般 1,400 円、シニ
ア ・ 障がい者 ・ 3 歳～高校生 1,200 円
（前売りは 200 円引き。賛助会員は
前売り 400 円引き、当日 200 円引き）
㉄長岡京記念文化会館　☎ 955-5711　℻ 955-4774

　秋ならではのイベントが、市内で続々と
開催。芸術やスポーツに触れて、あなたも
秋のひとときを過ごしませんか。

古城で繰り広げる古城で繰り広げる
芸能の夕べを満喫♪芸能の夕べを満喫♪

9月12日㊏

名月の宴
勝竜寺城公園で
芸術の秋

市内小中学校で
スポーツの秋

長岡京記念文化会館で
芸術の秋

お終活 3  幸春！人生メモリーズ

プログラムは
スポ協 HP へ

チケットプレゼント
詳細は 15 ページへ

　一
緒に

盛り
上げ
よう

▶日時 ・ 場所＝11月1日㈰・3日 (火・祝) 午前10時～
午後4時、バンビオ広場公園　▶費用＝ 〔1日〕
3,000円〔2日〕 5,000円（ブースは2.5ｍ×2.5ｍ）
▶申込＝①希望日 ②名前と店
名 ③郵便番号と住所 ④電話番
号 ⑤出店品目 ⑥車の有無 ⑦
ブース数をメールで。先着順
㉄ものづくり市実行委員会
　☎ 090-1221-9008　　 meisei.0220@gmail.com

バンビオものづくり市で
手作り品を販売しませんか

ガラシャロードレースの
イベントサポーターを募集
▶日時 ・ 場所＝11月3日 (火・祝) 午前8時～正午、
西山公園体育館など　▶
内容＝受付補助、駐輪場
整理、給水サポート、サ
ポートランナーなど　▶
対象＝活動日に 18 歳以上
の人　▶申込＝ 9月 30日㈬まで
㉄ （公財） 市スポーツ協会
　☎ 953-1161　FAX 953-1163 申込フォーム

秋めく市内の
� イベント便り
秋めく市内の
� イベント便り
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