
長岡京市男女共同参画センター“いこ～る”プラス

〒617-0833 長岡京市神足2-3-1 総合交流センター6階
電話 075-963-5501/FAX 075-963-5521/メール danjo-c@city.nagaokakyo.lg.jp

1978年生まれ。京都大学大学院人間・環境学
研究科博士課程単位取得退学。京都服飾文化
研究財団アソシエイト・キュレーターなどを経て、
現在、京都精華大学デザイン学部教授。専門は
ファッション論。著書に『言葉と衣服』（2021年、
アダチプレス）、『クリティカル・ワード ファッショ
ンスタディーズ』（共編著、2022年、フィルム
アート社）など。訳書にヴァレリー・スティール
『ファッションセオリー——ヴァレリー・スティール
著作選集』（共監訳、2025年、アダチプレス）な
どがある。ファッションの批評誌『vanitas』（ア
ダチプレス）編集委員、本と服の店「コトバトフ
ク」の運営メンバーも務める。

申込み・問合せ ： 電話・FAX・メールにて男女共同参画センターまで

＊手話通訳・要約筆記が必要な人は、10月7日（水）までにお申し出ください。

＊市外在住で手話通訳・要約筆記が必要な人はお住まいの市町村にお尋ねください。

ってナニ？？

コチラからも↑申込可

1978年生まれ。京都大学大学院人間・環境学研究科博士課程単位取得退学。
京都服飾文化研究財団アソシエイト・キュレーターなどを経て、現在、京都精華大学
デザイン学部教授。専門はファッション論。著書に『言葉と衣服』（2021年、アダチプ
レス）、『クリティカル・ワード ファッションスタディーズ』（共編著、2022年、フィルム
アート社）など。訳書にヴァレリー・スティール『ファッションセオリー——ヴァレリー・ス
ティール著作選集』（共監訳、2025年、アダチプレス）などがある。ファッションの批
評誌『vanitas』（アダチプレス）編集委員、本と服の店「コトバトフク」の運営メンバー
も務める。

｟ 講師 ｠ 蘆田 裕史 （あしだ・ひろし） さん
京都精華大学 デザイン学部 教授

長岡京市男女共同参画センター“いこ～る”プラス男女共同参画講座

ルッキズムとは、外見によって人を評価したり、差別したりする考え方や行動のことです。知らず知らずの
間に、外見だけで人を評価し、この人はこんな人・・と決めつけてしまう思い込みが心のどこかにあったりし
ませんか？外見を磨くことは悪いことではありません。しかし、外見だけで人を判断してしまうことはどうな

のでしょう？この講座では、多様な美しさや価値観が存在することに気付くことの大切さを、ファッションを
専門とする講師にお話いただきます。

10：00～12：002026年10月21日 （水）

【会場】 長岡京市役所 2階 会議室202

【定員】 テーマに関心のある人 40人

※ 当講座は職員研修を兼ねています。

ルッキズムってな
に？

～ファッションの視点からルッキズムを考える～

人を見た目でジャッジする のはよくないこと？



京都府男女共同参画センター らら京都
2

【相談・予約】 075-692-3437（相談室）

【予約・問い合わせ】 075-692-3433（事務室）

相 談 窓 口 （ 無 料 ）

【宛先】長岡京市男女共同参画センター “いこ～る”プラス
TEL 075-963-5501 FAX 075-963-5521
E-mail  danjo-c@city.nagaokakyo.lg.jp

相談内容 対応 相談時間

女性の一般相談
電話・面接

＜面接は予約制＞
月～金曜日 ９時～１７時

女性のカウンセリングルーム 面接
第１・４水曜日 １３時３０分～１６時３０分
第２・３水曜日 ９時３０分～１２時３０分

女性の法律相談 面接
第4水曜日 1０時～1２時
（４・８・１２月は除く）

DV相談（男性・女性）
電話・面接

<面接は予約制>
月～金曜日 9時～17時

長岡京市男女共同参画センター “いこ～る”プラス

【一般相談専用】 075-963-5522 【DV相談専用】075-874-7867

【予約・問い合わせ】 075-963-5502

参加申込書  FAX ０７５-９６３-５５２１
ふりがな 年 代

氏 名
歳代

住 所 長岡京市 ・ その他（ ）

TEL

FAX

E-mail

携帯からお申込みはこちら

※個人情報は、お申込みいただいた
講座の運営のみに使用します。

手話通訳 有 ・ 無

要約筆記 有 ・ 無

ＪＲ長岡京駅
バス停

商業棟

（バンビオ2番館） バンビオ

広場公園

複合施設
（バンビオ１番館）

長岡京市立総合交流センター6Ｆ

男女共同参画センター

西国街道

長岡京市男女共同参画センター

〒617-0833
長岡京市神足2-3-1 総合交流センター6階

TEL075-963-5501 FAX 075-963-5521

E-mail danjo-c@city.nagaokakyo.lg.jp

［休館日］ 日・祝日及び年末年始
[アクセス] JR京都線長岡京駅西口から徒歩１分

相談内容
対応

※面接は予約制
相談時間

女性の一般相談 電話・面接 月～金曜日 ９時～１７時

女性のカウンセリングルーム 面接
第１・４水曜日 １３時３０分～１６時３０分

第２・３水曜日 ９時３０分～１２時３０分

女性の法律相談 面接
第4水曜日 1０時～1２時
（４・８・１２月は除く）

DV相談（男性・女性） 電話・面接 月～金曜日 9時～17時

男性電話相談 電話 第３土曜日 １４時～１６時

男女共同参画講座
「人を見た目でジャッジする」のはよくないこと？
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