
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場＝長岡京市立中央公民館 

時 間＝９：００開場［受付開始］ 

    ９：３０開会 

９：４５オープニングセレモニー 

（新田保育所） 

１０：００舞台発表開始 

１１：５５舞台発表午前の部終了 

          ≪昼食休憩≫ 

１２：５５舞台発表午後の部開始 

１５：５５舞台発表終了 

１６：００お楽しみ抽選会 

１６：２０閉会予定 

 

 

 

 

「長岡京すこやか交流会」は、令和５年度まで老人福祉センター竹寿苑が 

開催していた高齢者団体発表会をより多くのシニアの活動発表の場になる 

よう市全体で一体的に開催し、各施設との交流、来場者の活動への促進を 

高める目的で行う会です。 

～主な内容～ 

【舞台発表】３階 
カラオケ・踊り・コーラス・楽器演奏など 
 

【展示発表】２階（１０:００～１５:００） 
陶芸・折り紙・短歌・手まり・書・写真など 
 

【各種教室・体験コーナー】２階 
似顔絵・デジタル相談・介護教室・ 

福祉ネイル・テレビゲーム（ボーリング） 
など 
 

【食品販売】３階（１１：００～１３：００） 
綿菓子・ポップコーン・コーヒー・ 

クッキーなど 

主催：長岡京市・やすらぎクラブ長岡京・シルバー人材センター 

協力：健幸すぽっと・きりしま苑 


